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Auditom na tému
ener;ia v domacnosti ENERGET,CK?#" EYSOHI

vas bude sprevadzat
akéné energetické eso.

Vypétraj, kde by s -
Vo 'va.§'ej domécnosZ‘li daaLo
zablram)L plytvaniy energioy
Pomaéckoy +i bud tiefo
Pracovné listy.

Kedy ste audit vypracovali? (uvedte datum, Vypracovali (dopliite mena vsetkych ludi, ktori sa podielali na vypracovani tejto casti auditu):
resp. mesiac a skolsky rok):

Prejdi sa po domacnosti a pomocou jednoduchych uloh zisti, ako je to u vas. Ak by si nejaku ulohu
nevedel vyriesit, prejdi na dalsiu. O dalSom postupe sa porad's pani ucitelkou alebo s ¢lenom timu Energe-
tické esa na vasej Skole.

NASA DOMACNOST

Energia je sice neviditelnd, ale bez
nej si uz bezni domacnost vieme
len tazko predstavit.

V domdacnosti pouzivame
energiu v troch formach.

Tepelnu energiu pouzivame na
zabezpecenie tepla v doméacnosti,
t.j. na kurenie.

Vo forme elektrickej energie
ju pouzivame na svietenie a ,Sta-
vu” pre elektrospotrebice, niekde
sa mdze pouzivat aj na varenie,
ohrev vody alebo kurenie.

Energia sa vyuziva aj na ohrev
teplej uzitkovej vody (TUV), ktora
tecie z vodovodného kohutika.
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Kd e b)'lva m? (zakruzkuj, alebo nakresli):

022N

\)W\WV;F

byt rodinny dom iné nakresli

Skus vypatrat a napis odpovede na otazky.
Ak nevies, spytaj sa dospeldka.

Kde sa nachadza elektromer, Kde sa nachadza plynomer, Kde sa nachadza vodomer

ktory meria odber elektrickej ktory meria spotrebu zemného na teplu uzitkovd vodu?

energie vo vasej domacnosti? plynu vo vasej domacnosti?

.......................................... Nie vo vietkych domdcnostiach musi byt zavedeny
plyn, t.j. je mozZné, Ze plynomer doma nemdte.

.......................................... V byte sa plyn najcastejsie pouZiva na varenie,

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s,

vdome na kurenie, ohrev teplej vody a varenie.

. .
©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°

a) Dasa spotreba energie zistit aj z fakturyzaenergiu? ............................. | ano | nie |
b) Kto do vasej domacnosti dodava elektrickienergiu? ............ ... ... i,

Informdcie ndjdete na faktire vdsho doddvatela (rocné ztictovanie).

) Matevlastny Kotol? ....... ... . i | dno | nie |
Cimkarite? .......................oooiinnn. | drevo | pelety | biomasa | zemny plyn | elektrina | iné |
d) Mate fotovoltické panely? ....... ... i | dno | nie |
e) Matesolarne panely? ... ... | ano | nie |
f) Matetepelnécerpadlo? ..... ... ... i | dno | nie |
Tepelné c¢erpadlo pouzivamena: ........................... | kurenie | ohrev vody | chladenie | iné |
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ELEKTRICKA ENERGIA

ENERGETICKE ESA PATRAJU

R R

Ktoré elektrospotrebice mate doma?
(zakruzkuj alebo nakresli):

chladnicka mraznicka el.rara sporak/varna doska rychlovarna
kanvica
=
0
pracka susicka umyvacka lampa/svetlo zehlicka

k
¢

mobil ventilator PC/notebook wi-fi router

a

Na volné miesto napi$/nakresli spotrebi¢, ktory nie je na obrazku a podla teba spotrebuje vela
energie, napr. mikrovinka, fén, radio, tlaciaren, akvarium, PS4/X-box, klimatizacia...

Zakruzkuj tie spotrebice, ktoré su stale zapojené do elektrickej siete.

Spocita), KoPKo iCh je: .. ... . e
Cervenou vyfarbi tie, pri ktorych nie je nevyhnutné, aby boli stale zapojené.

ZapiSiCh POCEt: ... e e e e e
Prec¢o nemusia byt zapojené do elektrickej sietestale? .............. ... .. ... i,
Zvazujete pri kuipe spotrebi¢a do domacnosti jeho energeticku triedu? .................. | ano | nie |
Davate pri nakupe prednost spornym spotrebicom? ...................................L | ano | nie |

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

. .
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Energy  mi

Energeticky stitok spotrebic¢a ukazuje jeho energeticki ndroénost;,

t.j. kolko spotrebuje elektrickej energie a inych zdrojov, napr. vody. ] e

Pre jednoduchsiu orientdciu kupujiceho su v EU spotrebice zaradené A

do energetickych tried A-G. Najispornejsie su spotrebice triedy A+++.
N
o 3 (

Less efficient
Energy consumption
K

e 0.95

Pri kipe nového spotrebica treba zvdzit aj to, kolko energie minie
spotrebic za rok; ten najlacnejsi spotrebi¢ nemusi byt aj prevdadzkovo
najvyhodnejsi.

280

kWh/annum

4)))
EE3
1551 54 38 a8

2010/1060

Novy stitok Stary stitok

Pokus sa doma najst aspon jeden spotrebi¢, ktory ma energeticky stitok.
Akej energetickej triedy je spotrebi¢, ktorého stitoksinasiel? .................. ...l
Akej energetickej triedy je spotrebic, ktory ste posledny kapili? ................... ...
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Viete, ze...

e chladnicka a mraznicka spotrebuji aj stvrtinu celkovejroénej spotreby energie domdcnosti? Aby sa ich spot-
reba nezvysovala, je délezité ich umiestnenie, t. . nie v blizkosti zdrojov tepla ako je radidtor, spordk, slnec-
né Ziarenie a pod. Ndmraza v mraznicke nad 1 cm podstatne zvysuje spotrebu. Kazdé otvorenie dveri chlad-
nicky ¢i mraznicky znamend prisun teplého vzduchu, ktory je potrebné znova ochladit. Otvdraj ich preto len
na nevyhnutny cas a nevkladaj dnu teplé jedlo.

Stand-by A JJ ff

Niektoré spotrebice maju pohotovostny rezim, tzv. stand-by.
Su stéle zapojené a zapnes ich jednoducho dialkovym ovladacom.
To ale znamena, Ze stéle spotrebuvaju elektricki energiu.

Kol'ko spotrebicov vo vasej domacnostimarezimstand-by? ................. ... ...l
Kol'ko z nich je stale zapojenych? . ... ... .. i

FINANCNA GRAMOTNOST
Vypoditaj el. energiu, ktord spotrebuju spotrebice v rezime stand-by.
Kol'ko eur minti ro¢ne spotrebice vrezimestand-by? ........ ... ... ... ...

Pre rychly odhad mézes vychddzat z informdcie, Ze rezim stand-by je cca 9 % celkovych ro¢nych ndkladov
na elektricku energiu vdomdcnosti, t. j. jedna mesaénd platba ide na stand-by (Elektrina.cz).

Viete, ze...
® rocne samoéze spotreba v stand-by rezime vysplhat az na 50 eur na jednu domdcnost?

Upirska energia

Spotrebic, ktory je stéle zapojeny v sieti, mo6ze
minat elektrickd energiu, aj ked ho prave ne-
vyuzivas, napr. nabijacka v zastrcke, aj ked' uz
nenabijas mobil.

Spotrebice, ktoré nepouzivas, odpoj od elektrickej energie. Pozor! Niektoré spotrebice, ako napr. chladnicka
a mraznicka, musia zostat zapojené.

Environmentalny audit PRACOVNE LISTY © Kanceléria programu Zelen4 $kola - CEEV Zivica 2021 &



C
ENERGETICKE ESA PATRAJU V DOMACNOSTI C EkoFond

PP P¥T
SVETLO

Leteececcscescecescscescsscscsscscsccscns ENERGETICKE ESA PATRAJU T

Kol'ko kusov tvoria ziarovky, kol'ko Ziarivky a kolko Ziarivky technolégie LED?
Usporné Ziarivky a ziarivky s LED technolégiou 3etria energiu a naklady na fiu.

" ) <2)

Ziarovky .............. ks Ziarivky ..ceecevenens ks LEDKY ..coveverenee ks

Viete, ze...

e vymenou klasickych Ziaroviek za usporné usetrite az 80 % energie? Nové Ziarivky maju Zivotnost az 15 000
hodin a LED zZiarovky aj 50 000 hodin. Vymena novych uspornych Ziaroviek je vSak vhodnd, az ked'ndm do-
sluZia tie staré, aby sme zamedzili zbytoénému odpadu z este funkénych Ziaroviek.

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000,
®0000000000000000000000000000000000000000000000000"°

. .
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Maximdlne vyuZzivaj denné svetlo a zbytocne nezatahuj rolety, zdvesy a Zaluzie.
Pri odchode z miestnosti:
« Pri klasickych zZiarovkdch désledne zhasinaj v priestoroch, kde sa nikto nevyskytuje.
« Pri uspornych Ziarovkdch alebo Ziarivkdch zhasinaj len vtedy, ak odchddzas z miestnosti na dlhsie ako
10 minut. Predizis tym ich Zivotnost (www.spp.sk).

Zisti, kol'ko elektrickej energie miniete za zvoleny ¢as, napr. za tyzden/vikend/den, ak nechavate
spotrebice bezne zapnuté.

ENERGETICKE ESA NAVRHUJU

Navrhni pravidla/opatrenia, ktoré by u vas doma znizili plytvanie energiou.

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000,
©00000000000000000000000000000000000000000000000000"°

.
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Pravidld si vyskusaj najskér vo svojej izbe (alebo v inej s dospeldkmi dohodnutej miestnosti). &
Potom predstav pravidld ostatnym v domdcnosti a vyzvi ich k ich dodrziavaniu. @
Pravidld méZes nakreslit alebo z nich vyrobit vtipné slogany umiestnené po dohode s dospeldkmi v byte.
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elena Skola

Elektromer BeZny rezim Usporna prevadzka

Stav na elektromere na zaciatku merania

Stav na elektromere na konci merania

Spotrebovana energia (kWh)

Kontrolou spotreby lahko zistis, aky vplyv maju vase usporné opatrenia.

Co som zistil: AKY JE STAV?

S vysledkom . . . S vysledkom
SOMSPOKOINY, / o o : { o o % SOMNESPOKOJNY,
t.j. povazujem to ~ ~~ t.j. nasiel som

za silnu stranku. slabu stranku.

Kde vidim priestor na zlepsenie?
Navrhni, ¢o by sa este dalo zmenit, aby sa elektriny spotrebovalo mene;j.

TEPLO NA KURENIE

Je budova, v ktorej byvas, zateplena?
Kol'ko radiatorov je vdomacnosti? ....... ... ... i e
Za kolkymi radiatormi st nainstalované izolacnéfélie? ................ ... .. ... i

Umiestnenim izolacnej félie (napriklad z hlinika) medzi stenu a radidtor mozno zabrdnit zbytocnému
ohrievaniu steny a teplo sa odrazi do miestnosti.

Su pred radiatormi umiestnené ochranné kryty alebo iné prekazky, ktoré brania obehu teplého
VZAUCRU? . | ano | nie |

Ochranné a okrasné kryty, ndbytok dlhé zdvesy c'i zdclony zakryvajdce radidtor znizuju prienik tepla

evve

Pocas noci je vhodné zavesy zatiahnut, obmedzia sa tym uniky tepla.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,
.
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Na kol'kych radiatoroch st nainstalované termostatické regulatory (ventily)?........................

Termostaticky ventil obmedzuje prietok vody radidtorom pri dosiahnuti nastavenej teploty, a tak zabraruje
prekurovaniu priestorov. Tdto reguldcia zniZuje spotrebu energie na vykurovanie.

Mate doma umiestnené teplomery? ... ... ... | ano | nie |
Je teplota pravidelne kontrolovana? ............. ... . ... i | dno | nie |
Aka teplota je udrzovand vo vykurovacej sezOne? ........ ... ...ttt

Pri kazdom stupni navyse stiipa spotreba energie o 6 %. Optimdlna teplota: v obytnych miestnostiach
(obyvacka, kuchyrna, detskd izba) 20 - 21 °C, v spdlni 19 °C, v kipelni a na WC 23 °C, na chodbe 16 °C.

Ako doma vetrate?
a. Kratko otvorime okno dokorannacca5minut. ... | ano | nie |
b. Okno je nastavené na Skarové vetranie (,ventilacku”). .............................. | dno | nie |

Vetraj sprdvne! V zimnom obdobi vetraj krdtko a intenzivne (okno dokordn) viackrdt za den, pri uzavretom
termostatickom ventile na radidtore, t. j. hlavicu nastav na vloc¢ku, resp. 1 (podla typu ventilu).

St vchodové dvere zaizolované? ........ ... ... ... i | ano | nie |

Ak su dvere dobre zaizolované, dovnitra neprudi studeny vzduch.

Su okna zaizolované? Je v nich tesnenie? Je okno neposkodené? ......................... | dno | nie |

Tesnenie zabranuje zbytoénym stratdm tepla.

090000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0
000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°
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ENERGETICKE ESA BADAJU

Skus preverit, ¢i vase vchodové dvere dobre doliehaju/tesnia, aby teply vzduch neunikal von. Po-
stadi ti ceruzka, hodvabny papier a lepiaca péaska. Pasik hodvabneho papiera prilep na ceruzku, prechadzaj
nou po obvode zavretych dveri a skusaj, ¢i v niektorej ¢asti prudi vzduch z miestnosti von/dnu. Hodvabny
papier je velmi fahky a za¢ne sa hybat uz pri najmensom pohybe vzduchu. Obdobne mézes postupovat pri
oknach.

Spotrebu energie vieme niekedy ovplyvnit jednoducho, nasim spravanim.

Vyskusaj si to napriklad pri priprave cestovin. Potrebujes:

stopky (napr. na mobile), hrniec, studend voda (napr. 1l) pozor! Ak si est
poziadd) © P

Za aky cas sa zacne varit voda v hrnci bez pokrievky? .................. ...l

Za aky cas sa zacne varit rovnaké mnozstvo vody v hrnci s pokrievkou? ........

V ktorom pripade zovrelavodaskor? ............. ..

V ktorom pripade sa spotrebovalo menejenergie?......................ciiiia

Obdobne si m6zes vyskusat varit vodu na ¢aj v kanvici, kde je $alka vody a pIlna kanvica vody.

4 ©000000000000000000000000000000000000000000°
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Co som zistil: AKY JE STAV?

Svysledkom S S vysledkom
SOMSPOKOINY, o o i o o SOM NESPOKOJNY,
t.j. povazujem to - /'\ t.j. nadiel som

za silnu stranku. e T slabu stranku.

Kde vidim priestor na zlepsenie?
Navrhni, ¢o by sa dalo zmenit, aby sa elektriny spotrebovalo menej.

Energeticka mapa bytu/domu. Svoje zistenia si mézZes zakreslit do mapy bytu/domu. Existuju aj programy,
v ktorych si mézes mapu nakreslit, napr. RoomSketcher.

Gratulujeme k uspesnému domacemu auditu!

Realizovanim Uspornych opatreni sa mézes zaraditmedzi . ... (tajnicka)

K| K|L|I | M|{A|T|IlI|Z|A|C|I|A|A n
A|K|C|A|J|iI|B|A|N|H|E|N|E|K = =

M| A|K|C|A|V|O|Z|L|D|E|R|P|C
E|L|E|K|T|R|O|A|U|T|O|R|G]|I & @
R R|O|T/A|/I|D/A|/R|K|L|{M|P|N

Al E|T|V|E|N|T|I|L|A|T|O|R|Z
T|L|A|C|I|A|R|E|N|R|E|D|A|A

Y| I |C|C|K|E|C|A|S|O|V|A|C|R
B|A|K|C|A|V|Y| M|U|P|S|E|K|M
SIA|K|C|I|L|H|E|Z|S|Y|M|A|A

Pouzité slova:

byt, chladnicka, dom, elektroauto, kamera, klimatizacia, mraznicka, mys,
nabijacka, predlzovacka, pracka, radiator, svetlo, tlaciaren, umyvacka,
ventilator, casovac, spordk, zehlicka
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POZNAMKY

Zistil si pri audite vasej domacnosti iné informacie? Pokojne si ich poznac sem.

Autorky: Ing. Jaroslava Martinkovi¢ov4, Ing. Zuzana Gallayovd, PhD.
Jazykova uprava: Mgr. Kvetoslava Rabelyova
llustracie a graficka uprava: Mgr.art. Robert PaRsO
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