Uvod k environmentalnemu auditu

Environmentdlny audit je druhym krokom programu Zelend §kola. Jeho cielom je ziskat prehlad
o vplyvoch prevadzky §koly na zivotné prostredie. Pracovné listy environmentalneho auditu
tvori sedem tém: voda, odpad, energia, doprava a ovzdusie, zelené obstaravanie a tiradovanie,
zelenl a ochrana prirody, potraviny.

Environmentdlny audit sa vypracovava na zaciatku kazdého certifika¢éného obdobia vo vami
zvolenej prioritnej téme. Jeho vyplnenie je podmienkou pre ziskanie certifikatu Zelenej §koly.
Pokial sa v kolégiu neviete zhodntt na prioritnej téme, mozZete vypracovat audit vo viacerych
témach a na zaklade zistenych vysledkov zvolit prioritnt tému.

Zber idajov sa moZe na zaciatku zdat zlozity. Aj tu plati ,viac hlav - viac rozumu”, teda
vypracovanie environmentdlneho auditu nie je ilohou koordinatora alebo iba jedného clena
kolégia. Je vyhodné, ked si tilohy v kolégiu rozdelite a o tom, Ze na Skole prebieha
environmentalny audit, informujete nielen ziakov a ucitelov, ale aj nepedagogicky personadl
a rodicov.

Pri vypracovavani pracovnych listov je potrebné vyplnit vSetky casti danej témy. Pokial sa
vam z akéhokolvek dovodu nepodari niektort z casti vyplnit, uvedte dévod, preco sa tak stalo.
Ak vam pracovny list nevyhovuje, potrebné tabulky si upravte a nakreslite samostatne.

O vysledkoch environmentdlneho auditu je potrebné informovat celt Skolski komunitu.

Viac informadcii ako pracovat s environmentdlnym auditom sa dozviete v metodickej prirucke
programu Zelena skola.

Kazdou c¢astou auditu vds bude sprevddzat jeden zdstupca z viSe zvierat:

Qf“\\ DOPRAVA
~<S A OVZDUSIE

ZELENE OB‘STARAVANIE
A URADOVANIE

/\ ZELEN \
A OCHRANA L
o POTRAVINY
Aby ste sa v audite lepSie zorientovali, pontikame vam niekolko vysvetliviek:
VIETE, ZE.. TIP
poznatok, ktory vds moze Je to ndpad, ktory vdm pomdZe dostat
prekvapit alebo naucit. sa viac do témy. Aktivity nachddzajtice

sa v tomto rdmceku su dobrovolné.

o« ¢ J Na konci kazdej témy je sihrnné tabulka, do ktorej si poznamenajte hlavné klady (silné
stranky) a hlavné nedostatky (slabé stranky), ktoré ste zistili pocas environmentalneho
e e auditu u vas na Skole. Tabulka vam pomoéze pri zostavovani environmentalneho akéného
_ planu Zelenej $koly (3. kroku). Je to zaroven najjednoduchsia forma prezentacie vysledkov
environmentdlneho auditu.
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Zelena $kola

e .
REALIZUJE ZIVICA INSPIRUJEME K ZMENE \4 ODA

AHOJ, SOM RAK RIECNY.
VYSKYTUJEM SA IBA VV KVALITNYCH
A CISTYCH VODNYCH TOKOCH.
NA SLOVENSKU NAS RAKY UZ NA
MNOHYCH MIESTACH NENAJDETE,
AJ PRETO VAS BUDEM TOUTO TEMOU
SPREVADZAT PRAVE JA.

1) VODA

Voda je jeden z najcennejsich zdrojov na planéte. Jej objem sa
nemeni, meni sa len jej forma. NajvzdcnejSou vodou je pitna voda,
ktorej mizivé percento vieme vyuzivat. VSetka voda, ktord pouZivame
a vypusStame do odpadu, sa vrati do prirody. Je na kazdom z nis,

ako zodpovedne sa budeme spravat a ako velmi znecdistent vodu
vratime do kolobehu.

Tato tému vypracovali:

Audit bol spracovany v mesiaci: v roku:
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VIETE, ZE..
« najviac vody sa v Skole spotrebuje na toaletdch?

« kvapkajiicim kohiitikom (10 kvapiek za mintitu)

odkvapkd zbytocne az 160 litrov vody za mesiac?

« na Slovensku splachujeme prevazne pitnou vodou?

Vdaka Setrnému dvojfdzovému splachovaniu (na mald
a velkd potrebu) mozete usetrit 50 - 70 % vody.

ako balend voda vo flasi.

« 1liter vody z vodovodu je asi 100-krdt lacnejst

2/1

OTAZKA

ODPOVED

Dopliiujice informacie

Odkial pochadza voda, ktora tecie
z vodovodu? / Kazdy vodovod napdja vodny
zdvoj. Zistite, kde sa nachddza ten vds.

Akym spOsobom spracovavate odpadovi
vodu? / Je vasa Skola napojend na kanalizdciu,
zumpu (ktovd je pravidelne vyprdzdiiovand)
alebo biologicki ¢isticku odpadovich vod?

Ak nie, skiste sa zamysliet nad
tym, ako by ste vedeli zistit iba vasu
spotrebu.

Kde v 8kole sa nachadza/nachadzaja
vodomer/y, ktorym/i sa meria odber pitnej
vody vasou skolou?

Da sa spotreba vody zistit aj z faktiry od
vodarenskej spoloCnosti? Mate samostatny
vodomer sldziaci pre vasu skolu?

AK4 je spotreba studenej a teplej vody

na osobu? / KedZe pocet Ziakov sa kazdym
rokom ment, najlepsi ukazovatel pre porovndvanie
spotreby vody medzi jednotlivymi rokmi je jej
prepocet na osobu.

Spotreba vody na osobu:

tento rok:
minuly rok:

predminuly rok:

Ak ste v niektorom zo sledovanych

rokov mali v §kole rekonstrukciu ale-

bo havariu potrubia, uvedte to sem.

Co ovplyviiuje spotrebu vody poéas
prazdnin a vikendov? / Casto sa stdva,

Ze napt. telocvictia je pocas vikendu vyuzivand
na Sportovné aktivity a Sportovci vyuzivaju
namontované sprchy, popripade sa Skolskd
zdhrada polieva pitnou vodou pocas prdzdnin.

Ako by sa dalo zabranit plytvaniu
pitnou vodou?

Kto a ako ¢asto kontroluje spotrebu vody?
Pokial md Skola zavedeny pravidelny monitoring,
lahko zisti, aky dosah majt tisporné opatrenia.
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TIP

Zelend Skola sa snazi zniZovat spotrebu vody v Skole. Aby sa dalo zmevrat, o kol'ko sa vdm
roznymi opatreniami podatrilo zniZit spotrebu vody, musite najskor vediet, kol'ko vody
presne spotrebuvate. Zistite to vdaka vodomerom alebo tidajom z faktiir.

Pri pravidelnom monitoringu vdm moéze pomoct nasledujica tabulka:

Spotreba pitnej vody z verejného vodovodu v tomto Skolskom roku

PoznamKky
(Prudky nérast spotreby mozu ovplyvnit aj stavebné tpravy
alebo nehoda potrubia. Preto si zaznamenajte aj takéto pozndmky.)

Voda v litroch,

mesiac , 5
prip. m

September

Oktéber

November

December

Januar

Februar

Marec

April

M4

Jun

Spotreba za cely
Skolsky rok
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zelens Sola ~ ZIVICA

Urobte prieskum a zapiste, s akymi typmi vodovodnych batérii sa u vis na $kole stretdvate:

Typy vodovodnych batérii

Batéria
tlacidlova

Batéria
na fotobunku

Batéria
s kohutikmi

Batéria pakova

SPOLU

)

N 2

pocet kusov:

pocet kusov: pocet kusov: pocet kusov: pocet kusov: pocet kusov:

Perlator

Ako Casto su perlatory Cistené?

Kolko z celkového poc¢tu vodovodnych batérii je vybavenych podet kusov: | Zanesenim sa znizuje ich Gcinnost.
perlatormi? / Perldtor primiesava do pridu vody vzduch, ¢im ho
usmertiuje, zmdkcuje. Priid vody vyzerd silnejsi, ale objem vody sa

zmenst.

Urobte prieskum a zapiste, s akymi typmi splachovacov sa u vas na $kole stretavate:

Typy WC splachovacéov
Splachovaé Splachovaé Splachovagé Splachovagé Iny SPOLU
s casovym s jednofazovym s dvojfazovym s opatrenim
spinacom splachovanim splachovanim na znizenie
- tlacidlom (na mald a velkd obsahu spla-
(spotreba vody potrebu) chovanej vody
sa da vyrazne \ | | | |
znizit nastavenim —
mnozstva vody)
QO HEIL
-~ l foe $
| |
\ '/_7
pocet kusov: pocet kusov: pocet kusov: pocet kusov: pocet kusov: pocet kusov:
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Typy pisoarovych splachovacéov

Pisoar Pisoare Pisoar Pisoar so Iny
s kohttikom splachované so splachovanim | splachovanim SPOLU
(najviac spotreby z nadrzky na fotobunku tlacidlom
Vo dy) (spotreba vody - éasovym
sada Vyrazne’ znizit spl'naéom
nastavenim

S (spotreba vody

mnozstva vody) PR P

sa dd vyrazne znizit

nastavenim
mnozstva vody)
pocet kusov: pocet kusov: pocet kusov: pocet kusov: pocet kusov: pocet kusov:

Mnozstvo vody unikne bez vyuZitia cez zle utesnené vodovodné kohttiky, splachovace
a podobne. Odpovedzte na otdzky a zistite, ako je to u vés.

OTAZKA

ODPOVED

Dopliiujace informacie

Mite v 8kole zavedent pravidelnd
kontrolu kvapkajicich vodovodnych
batérii, splachovacov, sprch a pod.?

4no / nie

Kto je za kontrolu zodpovedny?

Ako rychlo st kvapkajice kohttiky
a iné poruchy opravené?

Kto podobné opravy
vo vasej Skole realizuje?

Mite po Skole rozmiestnené
tabulky s ndpismi upozornujicimi
na dolezitost Setrenia vody?
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TIP

Mozno si vasi spoluziaci neuvedomuju hodnotu vody a nevidia dévod tiou Setrit,
ptstaji vodu zbytocne alebo ju nezastavuju (skiste ich zapojit do ankety a spytajte
sa na ich ndzor). Opytajte sa spoluziakov na to, ¢i vedome zatvdraji kohiitiky,

¢i neplytvaji vodou pri umyvanit zubov, ¢i sa kiupu alebo sprchuju. A zistite,

ako na tom v triede ste.

Uc¢ili ste sa? O vode, o jej vyzname a o vyzname jej Setrenia ste sa uz urcite ucili v skole na
rozliénych vyuéovacich hodindch. Uvedte priklady, ¢o ste sa dozvedeli o tejto doleZitej téme:

Vyucovaci predmet Co ste sa dozvedeli

AKké dni tykajtce sa vody oslavujete? Ako ich oslavujete?

Nazov Priebeh
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Cim sa dd voda este
usSetrit/ochranit?

ODPOVED

Dopliujice informacie

M4 vas$a §kola plavecky bazén?

Mate v 8§kole studnu?

Ak dno, ako ju vyuzivate?

Su do osvety k Setreniu vody zapojeni aj rodicia
a inf ndvstevnici Skoly?

AK 4no, napiste priklad.

Zachytdvate na Skolskom pozemku dazdovd
vodu? / Dazdovd voda je ¢asto mdksia, vhodnd
hlavne na zalievanie rastlin alebo do rybnicka

na Skolskej zdhrade.

Ak 4no, ako ju vyuzivate?

Je nevyuzitd dazdova voda odvadzana do jazierka
alebo mokrade v aredli alebo v blizkosti §koly?

M4 8kola zavedeny zvlastny rozvod uzitkovej
vody? / Na niektoré veci nie je potrebné vyuzivat
kualitnid pitnd vodu, keby stacila tzitkovd

(na splachovanie, zalievanie zdhrady a pod.).

Pouzivate v §kole Cistiace prostriedky bez
agresivnych chemikalii (napr. bez fosfatov alebo
obsahu chléru)? / Fosfdty - hlavne fosforecnany

a v nich obsiahnuty fosfor v povrchovijch voddch
spdsobuje rast tzv. vodného kvetu, ktory zabranuje
kiipaniu, komplikuje tipravu vody na pitnd a odoberd
kyslik dolezity pre dijchanie vodnijch organizmou.
Chlér moze sposobit podrdzdenie dijchacich ciest

a pokozky.

AKk 4no, napiste priklad.

Viete, o sa nesmie vylievat do odpadu?
Mnoho chemickych Idtok sa vo vode nerozloZzi,
Cistenim v Cistiarniach odpadovych vdd neodstrdni,
naopak, zostdva vo vode alebo sa dostdva do tiel
vodnich zivocichov.

Ak 4no, napiste priklad.

Vedia upratovacky a dalsi zamestnanci, ¢o sa
nesmie vylievat do odpadu?

Ak 4no, napiste priklad.

Pouzivate v 8§kole ekologické Cistiace prostriedky?

Ak 4no, napiste priklad.

Pouzivajui sa pri umyvani riadu v kuchyni
ekologické ¢istiace prostriedky?

Ak 4no, napiste priklad.
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TIP
Ak sa chcete na vyuzitie vody u vas na 8kole pozriet detailnejsie,
moézZete pouzit aj takato tabulku:

ZDROJ VODY SPOSOB VYUZITIA VODY

trieda kuchyna zahrada iné

Voda z vodovodu
(pitnd)

Voda zo studne

Dazdova voda

Iny zdroj vody

ZHRNUTIE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV VYPLNTE TABULKU.

Do lavého stlpca dopliite, ¢o vasa §kola robi v prospech Setrenia vodou, pripadne proti
zneéisteniu vody. Do pravého stlpca vpiste postrehy o tom, aké ma4 vasa §kola rezervy, v
ktorych by sa mohla zlepS§it.

Tabulka viam pomoézZe pri priprave environmentalneho akéného planu.

8/1

< =

© Kanceldria programu Zelen4 $kola - CEEV Zivica 2018



i
A ™

Ll oL | Environmentdlny audit 8koly / Pracovné listy 9/1
maison  Zivica [ VODA

POZNAMKY:
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POZNAMKY:
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Zelend Skola Zivica ODPAD
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TOUTO TEMOU VAS BUDEM
SPREVADZAT JA, JEZ OBYCAINY.
MY JEZE NIE SME PRAVE NAJCISTOTNEJSIE
TVORY, ALE CASTO DOPLACAME NA ODPADKY,

DN KTORE V LESE NECHAVATE VY, LUDIA.
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2) ODPAD

Kazdy den vznika velké mnozZstvo odpadu. Skiste sledovat, ¢o vSetko
skon¢i v odpadkovom koSi poc¢as dna. Priemerny obyvatel Slovenska
vyprodukoval v roku 2016 az 359 kg odpadu! Keby sme odpady

od vSetkych obyvatelov Slovenska dali na jednu kopu, predstavovalo
by to plochu o rozlohe 814 futbalovych ihrisk, pokrytych do vysky
jedného metra.

Tato tému vypracovali:

Audit bol spracovany v mesiaci: v roku:
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VIETE, ZE..

« 50 kg zberového papiera by mohlo zachrdnit jeden strom?

« ak sa vrdti do skldrne jeden milion sklenenijch flias a pohdrov, usetri
sa pri vgrobe noviych vyrobkov az 300 ton skldrskeho piesku, 1000 ton sédy,
60 ton vykurovacieho oleja, 760 000 m® zemného plynu a velké mnozstvo
elektrickej energie?

« bioodpad vhodny na kompostovanie tvori 30 az 45 % z celkového mnozstva
komundlneho odpadu?

« kompost mo6ze byt pouzity pri pestovant rastlin ako humusové hnojivo,
ktoré vracia do pody vyzivné ldtky?

Cim zadat?
Triedia sa uz v nasej skole niektoré druhy odpadu? Ak dno, ktoré?

OTAZKA ODPOVED Dopliiujice informacie

Akym sposobom predchadzate v Skole
vzniku odpadu? / Odpady nestadiiba triedit
a vyndsat. Prvym krokom je predchddzat ich
vzniku. K zmenseniu vznikajiiceho odpadu
pomdha znovupouzivanie (napr. nabijatelné
baterky) a ndkup veci vo velkijch obaloch.

Odpoved podciarknite:

papier, plasty, viacvrstvové obaly
(ndpojové kartény, tetrapak),
Aké druhy odpadu triedite v §kole? kovy, sklo, bioodpad z tried, bio-
odpad zo zdhrady, elektroodpad
(vybité batérie, malé spotrebice,
baterky), textil, iné:

triedy: ANO / NIE Zamyslite sa, kde by eSte mohli byt,
Kde v kole néjdeme rozmiestnené chodby: ANO / NIE pripadne aké kose by bolo potrebné
zborovne: ANO / NIE doplnit.

koSe na triedeny odpad? jedélefi: ANO / NIE
riaditelfia: ANO / NIE

Su farebne rozlisené, pripadne

Ako si oznacené koSe na triedeny odpad? oy PN
pouzivate papierové krabice?

Majt detailné popisy, ¢o do nich patri?

Kto vynas$a triedeny odpad z tried?

Je zodpovednd osoba informovand

ZlStll] Ete’ cije trledeny Odpad o tom, Ze v Skole triedite odpad?

spravne vytriedeny?
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OTAZKA ODPOVED Dopliiujice informdcie

Kde st umiestnené velkoobjemové
kontajnery na zber odpadu? / Zvycajne
sa nachddzaju v blizkosti skoly.

Papier:
Ako Casto sd vyvazané velkoobjemové Plasty:
kontajnery na zber odpadu? Kovy:

Bioodpad:

Kolko kontajnerov na zmesovy
komundalny odpad ma vasa skola?

Ako velmi sud pri odvoze naplnené?

AKo Casto sa vynasaji kontajnery
na zmesovy komundlny odpad?

Ktora firma odvaza vas odpad?

Kde skon¢i vas zmesovy komundlny odpad?

Mate kompostovisko?

sy L, . O , , . , Ako vase zvysky spracuje odberatel
Kazda Skolska jeddlen musi mat zabezpeceny

odvoz a spracovanie tepelne spracovanych
zvySkov. Kde skoncia tie vase?

Ak ano, uvedte aj to, aky a kolko.
Mite v Skole napojovy alebo jedalny
automat? / Automaty si zdrojom pomerne
velkého mnozstva odpadu a na ich prevddzku
je potrebné velké mnozZstvo energie.

VIETE, ZE..
takmer kaZdd obec/mesto md iné pravidld na zber triedeného odpadu?
Zistite, ako je to u vds.

/=
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Zistite, ktoré druhy sa triedia vo vasej obci a do ktorého kontajnera patria.
V hladani odpovedi na tato otdzku vAm pomozu technické sluzby vasej obce/mesta.

4/2

Druh odpadu Ano, triedime. Kam ho davate?

kancelarsky papier

karténové krabice

PET flase

vrchnédky od PET flia§

plastové sacky, tasky

tégliky od jogurtov

sklo

hlinikové plechovky

viacvrstvové obaly
(ndpojové kartony, tetrapaky)

zelezo

vybité batérie

elektroodpad

ziarovky a ziarivky

bioodpad z tried

bioodpad zo zdhrady

textil

Myslite na to, Ze na odpad (suroviny), ktory v §kole vytriedite, je potrebné vopred

ndajst odberatela, ktory ho dokaze odobrat/odkipit na recyklaciu. Ak odberatela zacnete
hladat az po zbere, méze sa stat, Ze na niektoré druhy odpadu Ziadneho odoberatela
nendjdete a vas vytriedeny odpad skon¢i na skladke alebo v spalovni.
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Vypliite nasledujacu tabulku:

Ak uz vieme, ¢o naSe kose obsahujt, lahko zistime aj nasledujice tdaje:

5/2

Produkcia odpadov na Skole

Druh odpadu

Odpady, ktoré vzniknu v §kole a v jej aredli,
nie odpady prinesené v ramci organizovanych
zberov (napr. zber papiera).

Kolko kg, alebo objem za zvolené obdobie
(medzi dvoma vyvozmi)

papier

plasty

sklo

kovovy odpad

bioodpad

zvy$ny komundlny odpad

nebezpecny odpad

iny vytriedeny odpad

*Meranie objemu ¢i hmotnosti odpadu je pre vas informativny tidaj, ktory vim moze dopomoct k tomu,

aby ste vedeli sledovat zniZovanie mnoZstva odpadov na vasej §kole. Merania opakujte vtedy, ked je to

nevyhnutné, hlavne vtedy, ked chcete zistit, ¢i ste splnili predsavzatie v akénom plane - Cize na zaciatku

a pred koncom certifika¢ného obdobia.

TIP

Zamuysleli ste sa niekedy nad tym, kolko reklamnyjch letdkov, katalégov a brozir

dostdvame denne do schrdnky alebo kolko je ich uloZeniych na pulte a v stojanoch

obchodov? Tento odpad predstavuje vyrazné ¢islo nielen v domdcnostiach,

ale aj v Skole. Pritom by sme vedeli takyto odpad eliminovat obycéajnym ndpisom

na schrdnke: Nevhadzovat letdky.

Odvadzte, kolko kilogramov reklamnych kataldgov a letdkov sa nazbiera vo vasej Skole

ZA MeSIAC: ...cevunevennnnn.. kg
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Vypliite nasledujicu tabulku:

VynalozZené finanéné ndklady za odvoz a likvidaciu
odpadu v TOMTO $kolskom roku20.. | ... €

VynalozZené finan¢né naklady za odvoz a likvidaciu
odpadu v MINULOM 8kolskom roku 2 0 . .

TIP

Najcastejsia zloZka odpadu v triedach st obaly z desiaty. Urobte si v Skole anketu
a zistite, v akom obale si ju nosia spoluziaci a aj ucitelia, ¢i pouzivaji jednorazové
balenia a podobne.

U¢ili ste sa? O odpadoch, ich pévode, vplyve na Zivotné prostredie a nakladani s nimi
by ste sa mali ucit v §kole na r6znych vyucovacich hodinach. Uvedte priklady, co ste
sa dozvedeli o tejto téme:

Vyucovaci predmet Co ste sa dozvedeli?

Pokdste sa zistit!
Prebiehaju na vaSej Skole kaZdoroéné osvetové akcie, ktoré pomdahaja predchadzat
vzniku odpadov? Ak dno, popiste ich (napr. tyzden pre menej odpadu).

Chodi va8a skola na exkurziu na skladku, do spalovne odpadu alebo na dotriedovaciu
linku? Ak ano, uvedte, v ktorom roc¢niku a ¢o sa tam dozvedate.
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OTAZKA ODPOVED Dopliiujice informécie

PouZiva sa na vasej Skole papier z obidvoch stran
(vratane tlace a kopirovania dokumentov)?

Organizujete pravidelné zbierky jednostranne
pouzitych papierov medzi rodi¢mi a Ziakmi
Skoly pre dal$ie pouzitie?

Je obmedzované pouzivanie jednorazovych
vyrobkov (perd, pohare, riad)?

Ak 4no, ako?

Vyuzivajd sa obalky opatovne?

Y L, . , Ak dno, aké?
Realizuje skola hromadné jednorazové zbery

vytriedenych zloZiek odpadu? / Hromadné zbery
st ¢asto prilezitost, ako ziskat financie navyse.
Nezabtdajte vsak, Ze toto rieSenie robi z vasSej Skoly
zbernyj dvor a odpad, ktory by sa dal znova vyuzit alebo
by skon¢il priamo v kontajneri na triedeny zber odpadu
pred domom, precestuje mnoho kilometrov navyse

a jeho ekologickd stopa tak este porastie.

Boli zamestnanci a Ziaci pouceni, ako maju
nakladat s odpadmi a ako ich minimalizovat?

v, « . . Ak dno, aké?
Vyuziva sa v §kole odpad (papier, noviny,

PET flase) pre dalSie ¢innosti (na r6znych
predmetoch)?

TIP
Ak ste si vybrali odpad ako prioritnd tému, mali by ste sa zaoberat odpadom do hibky
a odpovedat si aj na otdzky, ktoré nestivisia len s odpadmi, ktoré sami (v Skole)
vyprodukujete. Odpovedzte teda na otdzky:
a) Hldsite vyjskyt ¢iernych sklddok v okoli Skoly (v obci) na obecnom/mestskom tirade? (dno/nie)
b) Upozornujete na nezdkonné spalovanie odpadov? (dno/nie)
¢) Odstrariujete ¢ierne sklddky v okoli Skoly (v obci)? (dno/nie)
d) Organizujte poc¢as medzindrodnych dnf alebo pvi inyjch prileZitostiach infostdnky
k odpadovej problematike? (dno/nie)
e) Iné aktivity, ktoré realizujete:
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OZNACENIE OBALOV

n
A

ky. Takyto odpad sa odklada
na iné, na to urcené miesto.

N
¢
|
Pouzity obal Pouzity obal Informdcia o materidli,
patri do prislusnej nepatri do kontajnera, lebo z ktorého je obal vyrobeny,
nadoby na odpad. moZe obsahovat nebezpecné 14t- urcuje okrem iného, do akého

kontajnera obal - odpad nésledne
vyhodit. Jednotlivé skratky a ¢isla
sud vysvetlené nizsie.

Identifikac¢né znacky obalovych materialov

papier PAP 22

vlnita lepenka PAP 20

hladka lepenka PAP 21

biele sklo GL 70

zelené sklo GL 71

hnedé sklo GL 72

ocel FE 40

hlinik ALU 41

drevo FOR 50
polyethylentereftalat PET 1

polypropylén PP 5

polystyrén PS 6

polyetylén (rozvetveny) LDPE 4

polyetylén (linedrny) HDPE 2

kombinovany obal c/ Kombinovany obal
napojovy kartén C/PAP Eféggél:;igfe?bal’
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ZHRNUTIE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV VYPLNTE TABUILKU.

Do lavého stlpca dopliite, ¢o vasa §kola robi v prospech stavu s odpadmi. Do pravého
stlpca vpiste postrehy o tom, aké m4 vasa §kola rezervy, v ktorych by sa mohla zlepsit.
Tabulka vam pomozZe pri priprave environmentalneho akéného planu.

< =

POZNAMKY:
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POZNAMKY:
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AHOJ, SOM SLIMAK ZAHRADNY
A BUDEM VAS SPREVADZAT AUDITOM
NA TEMU ENERGIA. ZVOLILI MA
ZA SPRIEVODCU TEJITO KAPITOLY
PRETOZE $I SV0J DOM NOSIM STALE
S0 SEBOU - A $ ENERGIOU
HOSPODARIM ROZUMNE.
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3) ENERGIA

Energia je vSade okolo nas. Uz si nevieme svoj zZivot bez nej predstavit.
Kazdym dnom jej spotrebtivame viac a viac. Jej spotreba predstavuje
pravdepodobne najvacsiu ekologicku zataz v prevadzke Skoly.

Jej spotrebu méZeme ovplyvnit volbou zdrojov energie, regulaciou
spotreby, ale aj zbytoénym tnikom tepla.

Tato tému vypracovali:

Audit bol spracovany v mesiaci: v roku:

© Kanceldria programu Zelen4 $kola - CEEV Zivica 2018
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VIETE, ZE...
« vymenou klasickijch Ziaroviek za tisporné usetrite az 80% energie? Nové ziarivky maju
zivotnost az 15 000 hodin a LED Ziarovky aj 50 000 hodin. Vijmena novyjch ispornych
ziaroviek je vsak vhodnd, az ked ndm dosliZia tie staré, aby sme zamedzili zbyto¢nému
odpadu este funkénych Ziaroviek.

« elektrospotrebice, ktoré st ,,uypnuté”, teda si len v pohotovostnom (stand-by) reZime,
aj nadalej odoberaju energiu? Rocne sa moze tdto spotreba vysplhat az na 50 eur na
jednu domdcnost.

« prehrievanie miestnosti prekurovanim nie je zdravé? Optimdlna teplota
v triede by mala byt 20 - 22° C.

Zistite, aké zdroje energie pouziva vasa Skola:

Zdroje energie Popiste, na Co sa energia pouziva (svietenie, kirenie a pod.)

Elektricka energia

Plyn

Drevo

Uhlie

Slnecna energia

Iné zdroje

Skiste vypatrat a napiSte odpovede na otazky:
(poradi vam pan Skolnik/pani §kolnicka alebo pan riaditel/pani riaditelka).

OTAZKA ODPOVED

Kde v budove 8koly sa
nachddza elektromer,
ktory meria odber
elektrickej energie

vo vasej Skole?

Kde sa nachadza
plynomer, ktory
meria spotrebu
zemného plynu
vo vasej Skole?

Da sa spotreba energie zistit 4no / nie

aj z faktary za energiu?

© Kanceldria programu Zelen4 $kola - CEEV Zivica 2018
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Skiste vypatrat a napisSte odpovede na otdzky:

(poradi vAm pan Skolnik/pani Skolnicka alebo pan riaditel/pani riaditelka).

3/3

Prehlad spotreby elektrickej energie za rok, alebo sledované obdobie: ..........................

Spotrebovana energia
v kWh, prip. m3

Pocet m? rozlohy Skoly Prepocet kWh/m?

Prehlad spotreby tepelnej energie za rok alebo sledované obdobie.: .....................

Zdroj Sp ?iﬁ;ﬁ;ﬁ;ﬁaﬁégia Pocet m? rozlohy Skoly 1;:;%3:;:
Plyn
Drevo
Biomasa

Slnecna energia

iny:

TIP

« Vedeli by ste uviest priklady zo skoly (alebo aj z domu), kde sa najviac plytvd energiou,
t. j. kde sa dd najviac energia usetrit?

« Zhasnutim svetla pri odchode z triedy uSetrite energiu. Toto opatrenie si nevyZaduje
Ziadne ndklady. Maximdlne vyuZivajte denné svetlo a nezatahujte zbytoc¢ne rolety,

zdvesy a zZaluzie.

© Kanceldria programu Zelen4 $kola - CEEV Zivica 2018
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Vykurovanie tvori az 80 % z celkovych nakladov na energie. Preto pri hladani ispor musime zacat od tepla.

4/3

OTAZKA

ODPOVED

Dopliujice informacie

Su na Skole zavedené pravidla pre Setrenie energie?
Tieto pravidld casto upravuju vetranie, kirenie, ako aj svietenie
v budove Skoly.

Ak 4no, aké?

Je na Skole zavedena kontrola spotreby energii?

Ak dno, akych a ako Casto prebieha?

Ako je riadené vykurovanie? Niektoré Skoly kiria podla skiise-
nosti Skolnika, in€ podla vonkajsej teploty alebo ¢asového har-
monogramu.

Kto je zodpovedny za reguldciu teploty v miestnosti? Je reg-
ulovand automaticky alebo ju mézu ovplyvnit ucitelia ¢i samotnt
Ziaci?

Ktoré priestory §koly sd vykurované s automatickou kontr-
olou teploty prostredia/termostatom? Tdto kontrola auto-
maticky vypne systém tstredného kirenia, ak vnitornd a/alebo
vonkajsia teplota presiahne nastavent hodnotu.

Pri kolkych radiatoroch st nainstalované izola¢né félie?
Izolacnd félia (napriklad z hlinika) brdni zbytocnému ohrievaniu
steny a odrdza teplo do miestnosti.

Na kolkych radiatoroch st nainstalované termostatické
regulatory (ventily)? Termostaticky ventil obmedzuje prietok
vody radidtorom pri dosiahnuti nastavenej teploty, a tak zabratnuje
prekurovaniu priestorov. Tdto reguldcia znizZuje spotrebu energie
na vykurovanie.

Su pred radidtormi umiestnené ochranné kryty alebo iné
prekazky, ktoré brania cirkuldcii (obehu) teplého vzduchu?
Ochranné a okrasné kryty, ndbytok ¢i zdclony znizuji preddvanie
tepla do miestnostiaz 030 % .

Mite v Skole umiestnené teplomery?
Je teplota pravidelne kontrolovand?

Ak 4no, kde?

AKa4 teplota je udrzZovana vo vykurovacej sezéne? Podla vy-

hldsky by mala byt teplota v triedach 20 °C - 22 °C, satne a jeddIne
nesm klesniit pod 18 °C a telocvicne pod 16 °C. Pri kazdom stupni
naviac stipa spotreba energie 0 6 %.

Aké mate v Skole ohrievace vody? A kolko ich mate? Pokial
md ohrievac prilis velky objem, vznikajd nadbytocéné ndklady na
ohrev vody.

Akt najvy$siu teplotu ma voda, ktora tecie z vodovodného
kohutika? Casto sa stdva, Ze voda je teplejsia ako 45 °C a jej nad-
mernym ohrevom sa zbytocne plytvd energiou.

Vyuziva §kola pri ohreve teplej vody alternativne vykurova-
cie systémy/zdroje (biomasa, slne¢na energia a pod.)?

Ak 4no, napiste priklad.

Su rozvody teplej vody v budove §koly zaizolované,
aby nedochdadzalo k tiinikom tepla?
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TIP

« Kontrolou spotreby lahko zistime, aky vplyv maju nase tisporné opatrenia. MbzZe
na to poslizit takdto tabulka, ale moéZete si ju aj upravit podla vlastnich potrieb -
napr. na Stvrtroéné sledovanie spotreby energie. Popripade ju nemusite pouzit vobec.

Spotrebic¢e musia byt od roku 2002 oznacované
tzv. energetickym Stitkom. Udelom oznadovania
energetickym Stitkom je poskytniit informdcie

o0 spotrebe elektrickej energie a inyjch zdrojou
(napr. vody) pocas pouzivania spotrebica. Tiez
sa z nich dozvieme, do akej energetickej triedy
spotrebic patri.

© Kanceldria programu Zelen4 $kola - CEEV Zivica 2018

Spotreba energii pocas certifikacného obdobia
Odpocet dia Elektrina (kWh) Plyn (m3) merna jednotka
Spotreba spolu
za cely Skolsky rok
VIETE ZE...
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Pokuste sa zistit energeticku triedu spotrebicov asponl v troch miestnostiach
(v poéitacdovej uéebni, v zborovni, v kuchynke, v dielni a pod.).

miestnost nazov spotrebica energeticka trieda

Udajovy pasik

Energeticky stitok

. Meno, resp.
Vyrobca XYZ oznacenie vyrobcu
Model C 1757 Znaéka / model

Viac usporny

Trieda energetickej
ucinnosti

Menej usporny
Spotreba energie kWh/rok 2 9 2 za 365 dni

Spotreba elektriny

HmmsxljdjkslackoldIaf s-:a_:
Isifklhjfk.cnlksfifijlksdifldkmmadim
jflkdj \dsmif.dim,
skjdklifiskjflkmfnikflskjfiksdjfdjsifljdo
sajljofikjsaldkjflkjfklka

Chladiaci priestor (v litroch)

Chladiaci priestor v | 156 —

Mraziaci priestor v | 17 Mraziaci priestor (v litroch)
* * | Oznatenie stupiia mrazenia

Hiuk 30 Udaj o hluénosti

(dB(A) 1 pW)
Hmmsxidjkslackaidiof s-]:aklkoo _
Isifkinjfk. dnlksfiitkjdskakl I
Hmmsxljdjkslackldiaf

Ijfiihjfk. dnlksfifids
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OTAZKA ODPOVED | Dopliiujiice informécie

Ak dno, akym materidlom? Odhadnite,
kolko % je zateplenych.
Je budova skoly zateplena?

Ma §kola zistené/identifikované (pomocou termoviznej
kamery) body a plochy najvacésieho tiniku tepla z budovy?

St vstupné vchodové dvere do $koly zaizolované? / Ak st
dobre zaizolované, tak do skoly nepriidi studeny vzduch.

Kolko okien je na budovach v aredli skoly?

2, s v . 2 . . A v cet?
Sti okna $koly zaizolované? Je v nich tesnenie? Ak dno, aky pocet:

Tesnenie zabranuje zbyto¢nym stratdm tepla.

Kolko okien je vymenenych za tisporné?

Na kolkych oknach st namontované funkéné zaldzie?

Su vchody do §koly samozatvaracie (st na nich nainstalo-
vané zatvaracie systémy (napr. Brano)

Sd v §kole nains§talované dvere, ktoré sa automaticky
otvarajud a zatvaraja?

Ma vstup do Skoly tzv. ,vzduchovy vankis” (napr. medzi-
dverovy priestor ¢i priestor odizolovany zavesmi)?

TIP

Na roznych hodindch (matematika, fyzika, chémia, bioldgia) si méZete podla
platnych noriem STN zistit, akd teplota by mala byt v jednotlivych miestnostiach
(v triede, chodbe, telocvicni, Satniach a pod.). Ndsledne mozete tieto teploty redIne
zmerat a porovnat ich s danou normou. Napriklad optimdlna teplota v triede by
mala byt 20 - 22 °C.

Zmerajte teplotu v jednotlivych miestnostiach vasej skoly:

Teplota v miestnostiach Skoly

Miesto Datum Teplota
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VIETE ZE..

Castym prikladom nesprdvneho vetrania je trvalo

pootvorené okno alebo vetracie okienko. Sprdvne
\7)7 vetrat znamend vetrat castejSie, krdtko a intenzivne

(dokordn otvorenymi oknami/dverami).
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Vypliite nasledujicu tabulku:

8/3

OTAZKA ODPOVED Dopliiujice informdcie
Kolko kusov tvoria ziarovky, kolko ziarivky a kolko Ziarovky ks
Ziarivky technolégie LED? / Usporné Ziarivky a Ziarivky Ziarivky ks
s LED technoldgiou Setria energiu a ndklady na tiu. LEDky ks

Na ktorych miestach je automatické zapinanie
a vypinanie osvetlenia v pripade dostato¢ného
denného svetla (senzory)? Vymenujte.

Su v §kole napisy a obrazky k Setreniu elektrickou
energiou (napisy a vysvetlivky na stenach,

pri vypinacoch a pod.)? / Su urcené pre vsetkijch
zdbudlivcov, ktori nezhasnt, ked odchddzaji z triedy.

Vyplite nasledujicu tabulku:

OTAZKA ODPOVED Dopliiujice informdcie

Mite v §kole napojovy alebo iny automat?
Automaty st energeticky velmi ndrocné spotrebice.

Nechdvate v §kole elektrické spotrebice v stand-by
rezime? / Spotrebice ako PC, TV, video, DVD prehrdvace
spotrebtivaji energiu, aj ked su zdanlivo vypnuté.

Su vstupné vchodové dvere do §koly zaizolované?
Ak st dobre zaizolované, tak do skoly nepridi
studeny vzduch.

v « v s . . Ak dno, aky pocet?
Vyuziva §kola slne¢nu energiu pomocou solarnych yP

kolektorov, fotovoltaickych ¢lankov a pod.?

Zistili ste eSte nieco dalSie? Zapiste to:
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U¢ili ste sa? O energii ste sa uz uéili na vyucovani.
Uvedte priklady, ¢o ste sa dozvedeli o tejto téme:

Vyucovaci predmet Co ste sa dozvedeli

Pokduste sa zistit!
Prebiehaju na vasej Skole tradicné akcie, ktoré pomahaju Setrit energiu (predchadzaju jej
plytvaniu)? Ak dno, popiste ich (napr. tyzden Setrenie energie).

ZHRNUTIE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV VYPLNTE TABUILKU.

Do lavého stlpca dopliite, ¢o robi vasa §kola pre Setrenie energiou. Do pravého stlpca
vpiSte postrehy o tom, aké ma vasa Skola rezervy, v ktorych by sa mohla zleps§it.
Tabulka vam pomozZe pri priprave environmentalneho akéného planu.

< =
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POZNAMKY:

© Kanceldria programu Zelen4 $kola - CEEV Zivica 2018



SNy, 1/4
! Q & Environmentalny audit Skoly / Pracovné listy
Zelend Shola - ZIVICA DOPRAVA A OVZDUSIE

AHOJ, SOM ROPUCHA ZELENA
A SOM ZAKONOM CHRANENA.
TISICE Z NAS ZIAB UHYNU
KAZDOROCNE PRI NASOM JARNOM
PRESUNE Z LESOV K VODNYM
PLOCHAM. PRETO SOM BOLA
ZVOLENA ZA SPRIEVODKYNU
TOUTO KAPITOLOU.

4) DOPRAVA A OVZDUSIE

Témy doprava a ovzdusSie tzko spolu suvisia. Doprava ma mnozstvo
negativnych vplyvov na kvalitu Zivotného prostredia. NajSkodlivejSie
sd najma vyfukové plyny spalovacich motorov, ale aj hluk sp6sobeny
motorovymi vozidlami. Pre stdle rasticu osobntu a nakladnt dopravu
sd budované cestné komunikacie na tkor zelene. Dialnice a rychlost-
né cesty rozdeluju krajinu a st prekazkou pre Zivocéichy. Nedostatok
zelene a nefunkéné rozdelené biotopy nedokazu filtrovat vzduch od
Skodlivych latok.

Tato tému vypracovali:

Audit bol spracovany v mesiaci: v roku:
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VIETE, ZE..

» zdkon chrdniaci nefajéiarov musi dodrZiavat kazdy zamest-
nanec Skoly? Samozrejme, aj kazdy Ziak, a to v celom
priestore skoly (vnitri aj vonku)!

« spalovacie motory dopravnych prostriedkov, ale aj spalo-
vanie odpadu su zdrojom emisii? Vedu k znizovaniu kuvality
ovzdusSia, smogu, globdlnym zmendm klimy a kyslym
dazdom.

« 0 smogu sa hovori najmd v suvislosti s Cinou, ale tam je
popri priemyselnému znecisteniu silnym faktorom aj samot-
nd priroda? Smog v Cine je totiz skor prirodného charakteru
- je to prach doviaty z vysusSenych oblasti. Europsky smog
je podla vedeckijch studii (WHO) 25-kedt toxickejsi ako
¢insky, pretoZe je prevazne industrializovaného charakteru.

Cim zaéat? Vypliite nasledujicu tabulku:

OTAZKA ODPOVED | Dopliujtice informacie

Je v celom areadli §koly dodrziavany prisny zdkaz fajcenia?

Mate v Skole alebo pri §kole stojan na bicykle?

Poskytuje §kola sucht a bezpeénu tischoviiu pre bicykle
ziakov a zamestnancov Skoly?

Je do skoly pristupna vyznacena cyklotrasa?

Sd na pristupoch do skoly pohodIné a bezbariérové chodniky
(vhodné aj pre vozickdrov, mamicky s ko¢ikmi a pod.)?

Sd na hlavnych tahoch Ziakov do $koly zabezpecené
priechody pre chodcov (svetelnou signaliziciou, sluzbami
policajtov a pod.)?

Podporuje vasa 8kola spolo¢né jazdy autom pre ziakov?

Mate v skole vytvoreny priestor, kde by sa mohli rodicia dohodniit

na odvoze viacerijch Ziakov jednym autom (na rodicovskom zdruZent,
FB strdnke skoly a pod.)?

Vyuzivate na Skolské vylety najma lokality
v blizkosti §koly?

VyuZzivate pri preprave Ziakov na vylety alebo exkurzie
najma environmentalne vhodné dopravné prostriedky
(bicykel, vlak, autobus, hromadni dopravu)?

Je do aredlu skoly zakazany vjazd motorovych vozidiel
(s vynimkou vozidiel zdravotnej a hasi¢skej zachrannej
sluzby) a je zdsobovanie §kolskej kuchyne rieSené tak,
aby nedochdadzalo k stretom vozidiel so Ziakmi

a navstevnikmi §koly?

Je v bezprostrednej blizkosti §koly zastavka MHD
(napr. do jednej mintity chddze k vstupu do arealu §koly)?
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TIP

Zistite, kde v okoli Skoly st nebezpecéné miesta. Pre rozvoj Setrnej dopravy (najmd
chodze a cyklistiky) je dolezité zaistit, aby boli trasy prehladné, komunikdcie ¢isté

a aby sa ludia citili bezpecne. Prvym krokom by malo byt odstrdnenie jednoduchich
nedostatkov, ako st odpadky, zarasteny terén a podobne.

OTAZKA ODPOVED | Dopliiujiice informécie

v, « « , v NI Ak 4no, ako?
Snazi sa Skola zmensovat mnozZstvo znecistujdcich

latok vypustanych do ovzdusia z vykurovania?

Zastarané kotolne produkuji vela emisii. Modernizdciou kotolne,
zmenou paliva - napr. na drevnd Stiepku alebo metdn zo skld-
dok, napojenim vykurovania $koly na tepelné ¢erpadld, soldrne
zdvroje a pod. , mézeme znizZit tak vplyv nasej skoly na Zivotné
prostredie.

Kde je umiestnena najbliZ§ia stanica, ktora meria
kvalitu ovzdusia?

Informdcie o mevaniach znecistenia ovzduSia poskytuje
Slovensky hydrometeorologicky tistav. Na ich webstrdnke
ndjdete tidaje z krdtkodobych, ale aj dlhodobijch merani.

AKa je priemerna ekologicka stopa clenov vasho kolégia?
Ekologickd stopa je ndstroj na vyjadrenie dosahov nasej
spotreby a zivotného Stylu na planétu. Uddva sa v globdlnych
hektdroch (gha), ktoré predstavujii produktivitu zdrojou

a schopnost absorbovat odpad na jeden hektdr. Vypocitat si
moZzete svoju, ale aj skolski ekostopu na www.ekostopa.sk.

Poskytuje §kola Ziakom instrukcie pre bezpecné
jazdenie na bicykli (napr. kurzy jazdenia na bicykli)?

Zistili ste eSte nieco dalSie? Zapiste to:

Ucili ste sa? O doprave, ovzdusi a jeho znecistovani a zmendach klimy sa urcite ucite
aj na réznych vyucovacich hodinach. Uvedte priklady, co ste sa dozvedeli o tejto téme:

Vyucovaci predmet Co ste sa dozvedeli
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Pokdste sa zistit!
Mite v Skole zavedené tradi¢né akcie na podporu peSej a cyklistickej dopravy, pripadne
iné aktivity v prospech ochrany ovzdus$ia? Ak 4no, popiSte ich (napr. tyzden bez aut).

Urobte si dopravny prieskum.

Zistite, aké dopravné prostriedky pouzivaju k cestovaniu do Skoly Ziaci, uéitelia

a nepedagogicki zamestnanci. Vystupy vim pomézu zmerat ekologickd a uhlikova
stopu vasej §koly.

Podla poétu Ziakov na Skole moéZete do prieskumu zaradit len nejaké percento Ziakov,
ale aj celd 8kolu (napr. ak ma Skola 1000 ziakov, sta¢i reprezentativna vzorka 200 ziakov
=20 %, ale ak vas je na Skole menej a neznamenad pre vas problém zistit tieto informacie
o celej Skole, pokojne tak urobte).

Vytlacte/skopirujte tabulku a urobte prieskum:

Akym dopravnym prostriedkom chodite do §koly? (zakruzkujte)
mesiac:
Meno

Pondelok Utorok Streda Stvrtok Piatok
P BD P B D P B D P B D P B D
AV M AV M AV M AV M AV M
P B D P B D P B D P B D P B D
AV M AV M AV M AV M AV M
P B D P B D P B D P B D P B D
AV M AV M AV M AV M AV M
P B D P B D P B D P B D P B D
AV M AV M AV M AV M AV M
P B D P B D P B D P B D P B D
AV M AV M AV M AV M AV M
P B D P B D P B D P B D P B D
AV M AV M AV M AV M AV M
P B D P B D P B D P B D P B D
AV M AV M AV M AV M AV M

P - peSo, B - bicykel, D - MHD, A - auto, V - vlak, M - motocykel

© Kanceldria programu Zelen4 $kola - CEEV Zivica 2018



Vv

iﬁj @ Environmentalny audit skoly / Pracovné listy 5/ 4
zenidaa  Zivica DOPRAVA A OVZDUSIE

Dalej pri prieskume dopravy zistite:

OTAZKA ODPOVED Doplitujtici komentar

- . . vysledok dotazniku
Kolko kilometrov denne priemerne

precestuju Ziaci, ucitelia a nepeda-
gogicky personal?

Ako dlho priemerne cestuju vasi vysledok dotazniku
ziaci, ucitelia a nepedagogicky
personal?

; R e L . vysledok dotazniku
Z akych dévodov dovazaja rodic¢ia

ziakov do §koly autom?

Casto je na to rozumny dévod, napt.
nebezpecnd cesta, absencia spojouv a pod.
V takom pripade je potrebné ndjst ing
sposob, ako znizit vplyv dopravy u vds
na Skole. Tu pomézu aktivity zamer-
ané na podporu spolujazdy. V pripade
pohodInosti vSak vieme nemotorovi
dopravu zatraktivnit ingmi aktivitami.

ZHRNUTIE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV VYPLNTE TABUTLKU.

Do lavého stlpca dopliite, ¢o robi vasa §kola v prospech dopravnej situdcie a ochrany
ovzdusia. Do pravého stipca vpiste postrehy o tom, aké m4 vasa §kola rezervy, v ktorych
by sa mohla zlepsit.

Tabulka vam pomozZe pri priprave environmentalneho akéného planu.
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POZNAMKY:
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AHOJ, SOM FUZAC ALPSKY A BUDEM VAS SPREVADZAT
TOUTO KAPITOLOU. NAPRIEK TOMU, ZE MY - HMYZ,
MAME NA ZEMI NAJPOCETNEJSIE ZASTUPENIE, CASTO
SA NA NAS ZABUDA, DOKONCA SA MNOHYM LUDOM
HNUSIME. ZOHRAVAME PRI TOM VELMI DOLEZITU ULOHU

PRI OCHRANE PRIRODY,

5) ZELEN A OCHRANA
PRIRODY

Zelen, ¢i uz v meste alebo vo volnej prirode, je dolezitou stcastou nasho
zivota. M4 vela délezitych funkcii: produkuje kyslik potrebny pre Zivot,
pocas horudceho leta poskytuje tieni (v mestdch zniZuje teplotu az o jeden
stupen Celzia!), je potravou a ikrytom pre rozne zivocichy a m4 aj dalsiu
vyznamnu funkciu - estetickd. Td ocenuji nielen umelci ako inSpirdciu
pre svoje diela, ale aj Iudia, ktori si len tak chcta oddychnut a pokochat
sa kiskom prirody okolo seba. Zaroveii je dolezité uvedomit si, Ze nie vzdy
je pravidlom , o pozndme, to chrdnime”. To, Ze pozndme mena rastlin
a zivoCichov, eSte neznamen4, Ze si k nim vytvorime hlboky vztah

a potrebu chrénit ich. Je do6lezité poznat aj vzdjomné vztahy v prirode,
vratane toho, ako do nej zasahuje ¢lovek svojou ¢innostou.

Tato tému vypracovali:

Audit bol spracovany v mesiaci: v roku:
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VIETE, ZE..

» vedci opisali zatial asi 1,8 miliéna druhov organiz-
mov, ale podla odhadov je ich na Zemi omnoho
viac (asi 15 miliénov)? Z nich denne vyhynie jeden
druh.

« existuju tzv. éervené knihy, v ktorijch su uvedené
ohrozené rastliny a Zivo¢ichy? Najvdc¢sim ne-
priatelom ohrozenych rastlin a Zivoc¢ichov
je clovek a jeho bezohladné sprduvanie.

» na svete je okolo 120 000 rezervdcif a injch
chrdnenych uzemi, ktoré zaberajii 13,9 %

(na Slovensku az 24 %) zemského povrchu? Nie
vsetky tieto tizemia su vSak redlne chrdnené,
niektoré su vyhldsené len na papieri a ich ochrana
v redInom Zivote chyba.

« dospely strom vyprodukuje pocas jedného letného

dnia 1 m3 kyslika, ¢o je dvojndsobok toho, ¢o za deri

spotrebuje dospely ¢lovek?

Cim zaéat? Vypliite nasledujicu tabulku:

OTAZKA ODPOVED | Dopliiujtice informécie

Je v 8kole v kazdom vhodnom priestore interiérova zelen?

Rozmnozuje si interiérové kvety v Skole sami?

S rastliny pestované v skole zdravé, pekné, pravidelne
zalievané?

Kto sa o zelen v interiéri stard pocas Skolského roka
a ako je to cez prazdniny?

Stara sa Skola o chranené tdzemie vo svojom okoli?

Zriadila §kola vo svojom okoli tzv. izemie chranené §kolou?
Je to izemie, o ktoré sa Skola stard, ale nemusi mat zdroveri legis-
latfunu ochranu. Skola si toto tizemie ¢asto ,,adoptuje” neformdlne,
ale je vhodné sa na tijchto svojich aktivitdch dohodniit aj s ma-
jitelom pozemku a prevziat tak oficidlny patrondt.

Je 8kola vertikadlne zazelenen4, resp. bola k miirom §koly
zasadena vertikalna zelen? Vertikdlne zazeletiovanie znamend,
Ze si mozeme kus prirody pripevnit aj na stenu naSej skoly.

M4 8kola zelené strechy, resp. pracuje §kola na rekonstruk-
cii striech Skolskych budov s vyuzitim technolégii zelenych
striech? Zelené strechy st takeé strechy, ktoré sa vyuzivajii ako
zdhrady, a tym prispievaji k zlepseniu stavu prostredia.

Tabulka pokracuje na nasledujticej strane.
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OTAZKA ODPOVED | Dopliiujiice informacie

Je v 8kole v kazdom vhodnom priestore interiérova zelen?

Zlepsuje Skola podmienky pre volne Zijiice a domace
zivocichy v aredli §koly a v okoli? Napr.:

...osadzuje vtacie kimidla?

...osadzuje vtacie budky?

...Cisti studnicky?

...Cisti vodné toky?

...stara sa pravidelne o zviera v utulku?

...prenasa zaby pocas jarného tahu?

...vysadza kazZdoroc¢ne stromy vo vhodnych lokalitach,
po dohode s obecnym tiradom?

UCILI STE SA? O zeleni, jej vyzname a ddleZitosti ochrany prirody by ste sa mali uéit
na viacerych vyucovacich hodinach. Uvedte priklady, ¢o ste sa dozvedeli o tejto téme:

Vyucovaci predmet Co ste sa dozvedeli

POKUSTE SA ZISTIT!
Mite v 8kole zavedené tradi¢né akcie, zamerané na spozndvanie prirody a jej ochranu?
Ak ano, popisSte ich. (napr. den Zeme, den vtakov, exkurzie v lese)
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to polovicu dria! Preto by vds malo zaujimat prostredie, v ktorom tento c¢as trdvite.

Urobte si v skole (v triede) anketu, ¢i sa vasim spoluziakom pdci prostredie skolského

aredlu. Ak dno, ¢o sa im pdci, ak nie, ¢o sa im nepdci. Zdroveti pripojte ndvrhy

na zmenu.

V pripade, ze mate k dispozicii §kolsky pozemok, vypliite nasledujicu tabulku:

OTAZKA

ODPOVED

Dopliiujice informacie

Kto sa stara o skolsky pozemok?

Ak dno, ako ho vyuzivate? Je
pristupné aj po vyucovani?

Mate v aredli §koly §kolské ihrisko?

Ak 4no, vyuzivate ju?

Nachddza sa v aredli §koly externa ucebna plocha
(sklenik, zdhrada, miesto, kde sa robi nejaky vyskum,
ekoplocha a pod.)?

Ak 4no, vyuzivate ju?

Nachdadza sa v aredli §koly ucebna v prirode?

Ma 8kola sklenik na pestovanie (prip. rozmnoZzovanie)
okrasnych a/alebo tzitkovych rastlin?

Pestuje si $kola na Skolskom pozemku zeleninu, ovocie,
bylinky pre svoje potreby?

Pestuje $kola cielavedome na svojom pozemku regionalne
druhy drevin (borovicu, buk, dub, smrek, topol, orech,
jablon, ceresnu a pod.)?

Aké druhy Zivocichov viete pozorovat na vasom §kolskom
pozemku?

M4 §kola na svojom pozemku vytvorené priestory
na sledovanie biodiverzity? Napr.:

...motylia zdhrada?

...hmyzi hotel?

...v¢ielkové stienky? / Miirik z nepdlenej tehly, shiZiaci ako
ndhradné hniezdisko pre r6zne opelovace a dravy hmyz.

...kryty pre jezZov?

..Ukryty pre netopierov?

...vtacie budky?
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OTAZKA

ODPOVED | Dopliiujice informécie

...jasteric¢iu stienku?

....iné?

Ma $kola v ramci aredlu vytvoreny naucény chodnik,
alebo su dreviny a rastliny oznacené menovkami?

Mate vytvorend zahradu, ktora uci? / Tvoria ju zdhradné
pruky, na ktorgch mézZete vyucovat aj iné ako len biologické
predmety. Viac informdcii ndjdete na www.zahradaktorauci.sk

Ked zistite, ¢o vSetko mate vo svojom aredli, bude sa vdm lepSie rozhodovat, ako si nas-
tavit akény plan. Pritomnost zelene nemusi mat len esteticky efekt - ovocie zo stromov

mozete zjest alebo si z nich nie¢o uvarit, konare stromov vdm v hordcom letnom obdobi

mozu poskytnit tienl, kriky mézu byt pribytkom pre r6zne druhy zvierat a pod. Preto sa

pokuste zistit, ako na tom ste a ¢o by ste mohli vylepsit.

Prehlad prirodného prostredia v aredli Skoly

Pocet ziakov a zamestnancov §koly:

Druh zelene

pocet m? pocet m?

pocet kusov pocet ks na 1 osobu

Travnata plocha/z toho plocha
travnatého ihriska (m?)

Plocha krov (m?)

Sad (m?)

Vodna plocha (m?)

Obrabanad plocha,zdhony, rola (m?)

Ovocné stromy (ks)

Ostatné listnaté stromy (ks)

Thlicnaté stromy (ks)

Iné:
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ZHRNUTIE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV VYPLNTE TABULKU.

Do lavého stlpca dopliite, ¢o robi vasa §kola v prospech zelene a ochrany prirody.
Do pravého stipca vpiste postrehy o tom, aké ma4 vasa §kola rezervy, v ktorych by
sa mohla zlepSit.

Tabulka vam pomozZe pri priprave environmentalneho akéného planu.

POZNAMKY:
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AHOJ, SOM KORYTNACKA MOCIARNA. NA MNOHYCH
POSOBIM SPOMALENE A TO BOL DOVOD, PREGO MA
VYBRALI ZA IDEALNEHO SPRIEVODCU TOUTO KAPITOLOU.
PRI NAKUPOVANI A URADOVANI BY SME MALI DBAT
NA ROZVAHU A PORIADNE SI PREMYSLIET, AKY MA DOPAD
NASE HOSPODARENIE NA ZIVOTNE PROSTREDIE.

6) ZELENE OBSTARAVANIE
A URADOVANIE

Zelené dradovanie je environmentalne vhodné spravanie

inStitdcii - tradov, §kol, podnikov. Zahftia systematické opatrenia,
zamerané na samotnu prevddzku (Setrenie energie, environmentalne
vhodné ¢istenie), ako aj oblast verejného obstardvania (nakupovania).
Pri ndkupe moze ovplyvnit nds vyber nielen cena, ale aj vplyv
vyrobku na Zivotné prostredie.

Tato tému vypracovali:

Audit bol spracovany v mesiaci: v roku:
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VIETE, ZE...

« stitaZe, ktoré vds nabddaju ku kiipe konkrétnych vyrobkov a pontikaju vijhry ¢i odmeny,
st v skutoc¢nosti reklamnym tahom firviem, ktoré cheu zvysit predaj svojich vijrobkov?
Ak na vasSej sSkole prebieha takdto sutaz, upozornite pani ucitelky, Ze spotrebitelské
stitaze nie st v sulade s mySlienkou a poslanim Zelenej Skoly.

« zelené obstardvanie uprednostiiuje produkty z miestnej produkcie, dovezené
z ¢o najmensej vzdialenosti? Otdzkou teda je, ¢i je vyjrobok v kvalite , bio” Setrny
k prostrediu aj po tom, ¢o bol vozeny tisicky kilometrov do nasSich obchodov.

« vijrobok z RECYKLOVANEHO MATERIALU je taky, na ktorého vijrobu bola vyuZitd
,Stard” (jedenkrdt alebo viackrdt pouZzitd) surovina? Napr. papier alebo sklo.

« vjrobok z RECYKLOVATELNEHO MATERIALU je taky, ktory mozno po pouZiti
recyklovat? Vicsinou ide o obaly a materidly, ktoré je mozné triedit a ndsledne vyuZzit
pri vjrobe novych vyrobkov. Samozrejme, nesmu skoncit v klasickom kosi,
ale v triedenom zbere.

« ekoznacka je pojem pouzivany pre oznacovanie vyrobkov a sluZieb, ktoré su v priebehu
celého zivotného cyklu Setrnejsie nielen k Zivotnému prostrediu, ale aj ku zdraviu
spotrebitela? Ich kvalita pritom zostdva na velmi vysokej tirovni.

Vyrobky vyrobené spésobom, ktory ¢o najmenej poskodzuje zivotné
prostredie - napriklad nizka spotreba energie, vody, z recyklovatelného
materialu alebo recyklovatelné. Prisne kritéria kontroluje a znacku
udeluje Ministerstvo zivotného prostredia SR.

Patri medzi prvé centrdlne riadené systémy environmentalneho znace-
nia. Bola zalozenda v Nemeckej spolkovej republike v roku 1977 a je
udelovand spolo¢nostiam, vyrobkom a sluzbam, ktoré si ohladuplné k
zivotnému prostrediu.
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Vyplite nasledujicu tabulku (pomoze vAm pan/pani hospoddar/ka, riaditel/ka,
upratovacka alebo pani vedtca Skolskej jedalne):

OTAZKA ODPOVED | Dopliiujtiice informacie

Ak dno, aké produkty?
Nakupuje vasa $kola produkty vo velkoobjemovych

ekonomickych baleniach, prip. bez obalov?

Nakupuje vasa S§kola a pouziva spotrebny material z recyk-
lovanych materidlov (kancelarsky papier, zoS8ity, obalovy
materidl, toaletny papier a pod.)?

.. . .t ) . L. . Ak ano, kde a na aké tcely?
Pouzivate v Skole ,Smirdky” - papiere potlacené z jednej

strany? / Na mnoho veci nie je potrebné pouzivat novy papier.
Pouzivanim ,Smirdkov” viete usetrit mnozstvo papiera.

Ak 4no, kolko % dokumentov tlacite
Vyuzivate v §kole obojstrannd tlac¢? / Obojstrannd tlac¢ vijrazne obojstranne?

znizi mnozstvo papiera potrebného na vytlacenie dokumentouv.
Mnoho dokumentov sa vSak zo zvyku tlaci jednostranne. Prevette,
¢i tlaciarne v skole podporuju duplexni (obojstrannt) tlac.

PouZivate v §kole recyklovany papier? / S ndstupom elek-
tronickych médii sa paradoxne spotreba papieru zvysuje. Pritom
energetickd ndrocnost, ako aj produkcia sklenikouvich plynov je
vysokd a bielenim papiera casto vznikaji jedovaté chemikdlie.

AKko v 8kole vyuzivate pouzité materialy (obalky, papier,
PET flaSe a pod.)?

Uprednostiniuje §kola pri idrzbe, opravach a rekonstruk-
ciach prirodné materialy (drevo, sklo, hlinu, prirodné
linoleum a pod.)?

Je na Skole zavedené povinné preziivanie? Preziivanim sa
znizuje mnozstvo Spiny donesenej do Skoly na topdnkach, a tym
sa znizuji ndroky a ndklady na upratovanie.

Ak 4no, aké a ako Casto?
Pouzivate v §kole ekologické cistiace prostriedky?

Mate v Skole nastavené pravidla zeleného obstaravania
a nakupovania?

Zistili ste eSte nieco dalSie? Zapiste to:
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UCILI STE SA? O nakupovani v réznych stivislostiach by ste sa mali uéit v $kole aj na
rozliénych vyucovacich hodinach. Uvedte priklady, ¢o ste sa dozvedeli o tejto téme:

4/6

Vyucovaci predmet Co ste sa dozvedeli

POKUSTE SA ZISTIT!
Mite v 8kole zavedené tradi¢né akcie, ktoré pomdahaju Setrit planétu zodpovednym
spotrebitelskym spravanim? Ak dno, popiste ich (napr. tyZden nenakupovania)

ZISTITE!
VasSou dlohou je zistit, aké produkty v Skole nakupujete.

a) KANCELARSKE POTREBY
b) CISTIACE PROSTRIEDKY
¢) SPOTREBICE

Vyber vyrobkov je len a len na Vas - vyberajte si vS§ak vyrobky, ktoré sa na vasej

Skole vyskytuju vo velkom mnozstve, a tak mézu byt reprezentativnou vzorkou
pre vas vyskum.
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/
a) Kancelarske potreby
Vyrobca
. (Krajina povodu), . Material Pocet Obsah
NaZOV ak je vyrobok EKOznacka vvrobk bal Skodlivin
. . , . . yrobku obalov : ,
VYI‘Obkll slovensky, uvedte ano/nie . B (pozri tabulku 2)
aj mesto, kde sa (pozri tabulku 1) vyrobku 4no/nie
vyraba
Tabulka 1 Tabulka 2
Identifikacné znacky obalovych materialov o 0 L
Vybusny Oxidujuci
papier PAP 22 6
vlnitd lepenka PAP 20
F+
hladka lepenka PAP 21 Velmi Mimoriadne
horlavy M
biele sklo GL 70 0 Ll
zelené sklo GL 71
T T*
hnedé sklo GL 72 [ /= | Jedovaty [/~ | Velmi
jedovaty
ocel FE 40 NN A
TN
hlinik ALU 41
Cc B Xn 5
drevo FOR 50 Zieravy Skodlivy
polyethylentereftalat PET 1 ‘ ; ‘ x
polypropylén PP 5
- Xi N
polystyrén PS 6 Drazdivy Nebezpetny
polyetylén (rozvetveny) | LDPE 4 x % oLyt
prostredie
polyetylén (linedrny) HDPE 2
kombinovany obal c/ Kombinovany obal , . . , . .
y Y JVystrazné znacky”, nachddzajice sa prevazne
napojovy kartén C/PAP Ko?elz;lgg‘;an: ?Eral, na obaloch nebezpeénych vyrobkov, nebyvaju
P bap priatelské k Zivotnému prostrediu ani k zdra-

viu ludi. Sledujte tieto znacky a snazte sa im
pri svojom nakupovani vyhntt!
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b) Cistiace prostriedky

Vyrobca
) (Krajina povodu), 3 Materi4l Podet Obsah
Nazov ak je vyrobok EKOznacka . Skodlivin
2 . , ) . vyrobku obalov ¢
vyrobku slovensky, uvedte ano/nie ) ) , (pozri tabulku 2)
aj mesto, kde sa (pozri tabulku 1) vyrobku 4no/nie
vyraba

TIP

AKO SI VEDELI PORADIT NASE STARE MAMY?

Vodnij kamen odstratiovali pomocou kyseliny citronovej alebo octu (najticinnejsie

je nechat ich pésobit cez noc), necistoty na vodovodnyjch batéridch odstratiovali
zasa handrickou s pomocou horiiceho roztoku sdédy Ci citronovej Stavy alebo
jednoducho pouzitim handric¢ky z mikrovldkna a teplej vody.

Nepoznali umelé véne na toaletdch a v kipelni, ktoré pri dlhodobom pouzivani mézu
sposobit chronické bolesti hlavy ¢i alergie - zdpach mozno odstrdnit pravidelngm
¢istenim a vetranim a umelé vone nahradit suSenymi bylinkami ¢i privodnymi
éterickymi olejmi.
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c¢) spotrebice

Nazov
spotrebica

trieda energetickej uéinnosti

A B|C/D|E|F|G

Energeticky stitok
Vyrobca

Model

XYz
C 175,7

Viac usporny

Menej usporny

<«

Spotreba energie kWh/rok
Hmmsxljdjkslackoldiof, s-J:a_: B
Isifkljfk. dniksfjifkjlksdifidkmmadim
jflkdjsfslkmdsmif dim mfdaifkiéda
skjdkiffiskjflkminikfjiskjfiksdjfdjsjfljdo
Chladiaci priestor v | 1566
Mraziaci priestor v | 17
* *
Hluk 30

(dB(A) 1 pW)
Hmmsxjdjkslackoldiof,s-].aklkéd
Isifidhifk dnlksfjifijdskokl

Hmmexijdjkslackoldiof
Isjfdhifi dnlksfifkids

r -

ZHRNUTIE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV VYPLNTE TABUTLKU.

Do lavého stlpca dopliite, ¢o robi vasa §kola v prospech zeleného obstardvania

a iradovania. Do pravého stlpca vpiste postrehy o tom, aké m4 vasa §kola rezervy,
v ktorych by sa mohla zlepsit. Tabulka vim pomoze pri priprave environmentalneho

akéného planu.

</

o—,
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POZNAMKY:
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AHOJ, VOLAM SA SKRECOK POLNY, LEBO ZIJEM

NA POLI. BUDEM VASIM SPRIEVODCOM KAPITOLOU
0 POTRAVINACH, LEBO AJ KED MOZNO POSOBIM
ZAVALITO, POTRAVU SI DOSLEDNE VYBERAM. .

N\
NN
\

WA
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7) POTRAVINY

Odhalte pribehy vasho jedla. Otazky pokryvaju vSetky témy zodpoved-
ného stravovania (lokalne a sezénne jedlo, agrobiodiverzita, plytvanie
jedlom, vysoko spracované potraviny a palmovy olej, Zivo¢isna
vyroba, bio/fair trade...). Viac vas problematikou potravin prevedie

prirucka ,Jedld zmena - Prec¢o na zodpovednom stravovani zalezi”,
ktord najdete aj na www.zelenaskola.sk.

Tato tému vypracovali:

Audit bol spracovany v mesiaci: v roku:
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Cim zaéat? Vypliite nasledujicu tabulku:

2/7

OTAZKA

ODPOVED Dopliiujice informdcie

Ma vas8a Skola zahradu?

Ak 4no, aké rastliny pestujete (okrasné alebo jedlé)?
Ako vyuzivate vypestovanu zeleninu a ovocie?

M4 vasa Skola bufet?

Ma vasa Skola potravinovy automat?

Mobzu ziaci/uéitelia/rodicia ovplyvnit,
¢o sa bude predavat v bufete/automate?

Ak dno, akym spésobom?

Vyuziva vasa jeddlen r6zne druhy/odro-
dy jednej prisady (napr. miika moze byt
pSenicnad, razna, Spaldova alebo ovsena,
jablkd m6zZu byt Idared alebo Golden
delicious)?

Ak 4no, aké?

Vyuziva vasa jedaleni suroviny, ktoré
sd charakteristické pre vas region?

TIP

Skolskd zdhrada méze sliZit ako pomécka na spozndvanie sezénnosti potravin, ale aj

agrobiodiverzity - r6znorodosti polnohospoddrskych druhov rastlin a zZivocichov.

Zistite, ¢i mate v §kole vytvorené:

ODPOVED Dopliiujtice informacie

Sezonna cesticka (cesticka lemovana
rastlinami, ktoré budud postupne dozrievat)

Ak 4no, aké rastliny sa tam nachaddzaji?

Ovocny sad (jablonovy, hruskovy ¢i iny
sad s r6znymi varietami stromov)

Ak 4no, aké stromy sa tam nachéadzaji?

Arborétum (sad z ré6znych druhov drevin,
v tomto pripade drevin, ktoré produkuja
jedlé plody)

Ak 4no, aké stromy sa tam nachadzaji?
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Zistite, akymi pravidlami sa riadite pri obCerstveni na skolské akcie:

3/7

OTAZKA

ODPOVED

Dopliiujice informacie

Pouzivate jednorazovy riad pri S§kolskych akcidch?

vzdy / obcas
zriedka / nikdy

Ak 4no, aky (pohariky, tanieriky,
slamky)?

AKko zabezpecujete pitny rezim pocas Skolskych akcii?
Na Slovensku mdme dostatok pitnej vody v kazdom vodovode.
Napriek tomu zabezpecujeme na $kolské akcie vodu v plastovijch
flaSiach, skle a pod.

Ak 4no aky obal pouzivate?

Planujete dopredu, kolko obcerstvenia zabezpecite na
akciu? / Az jedna tretina potravin sa vyhodi, k comu prispievaju
neuvdzené ndkupy. Premyslite a napldnujte si svoje obcerstvenie
dopredu.

vzdy / obcas
zriedka / nikdy

Kto zabezpecuje obcerstvenie?
Skiiste vyjadrit aj pomer ucitelia vs. Ziaci v percentdch.

Co robite so zvySkami ob&erstvenia?

Preferujete obcerstvenie z lokalnych surovin?

vzdy / obcas
Prisposobujete obcerstvenie podla sezénnosti potravin? zriedka / nikdy
Vyuzivanim potravin, ktoré su prirodzene dostupné v danom
rocnom obdobi, znizujeme ekologicki stopu ndsho jedla.

vzdy / obcas

zriedka / nikdy

Pontkate pri obcerstveni aj variant bez masa (mimo
vysoko spracovanych potravin, ako st rézne susienky,
slané a sladké pochutiny)?

vzdy / ob¢as
zriedka / nikdy

Ponukate na obcerstveni vysoko spracované potraviny?
Vysoko spracované potraviny sd potraviny, na ktorych pripravu sa
vyZaduje mnozstvo predchddzajicich krokov. Ide najmd o susienky,
chipsy, ¢okolddové tycinky. Prdve tieto potraviny ¢asto obsahuji
palmovy olej (odhaduje sa, Ze sa vyskutuje az v 50 % balentjch
potravin).

Pontikate pri obcCerstveni aj variant bez dalsich

zivoc¢isnych surovin? Bez vajec, mlieka a mliecnych
vyrobkov.

Ak ano, preco?

Sd jedla podavané na obcerstvenie pripravované z Cerst-
vych ingrediencii? / Skiiste vyjadrit pomer cerstvijch ingredi-
encifi a vysoko spracovanijch potravin v percentdch.

Obsahujti zlozky obcerstvenia, ktoré pontkate najcastejsie,
aj palmovy olej?

Ak 4no, ktoré?
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VIETE, ZE..

ekoznacka je pojem, pouzZivany pre oznacovanie
vyrobkov a sluZieb, ktoré st v priebehu celého
zivotného cyklu Setrnejsie nielen k Zivotnému
prostrediu? Ich kvalita pritom zostdva na velmi
vysokej drovni, ¢o zarucuje aj certifikdt, ktory
ekoznacka ziskala. No nie kazdd znacka zarucuje
rovnaku kvalitu a Standard.

Ekoznacky zarucujice nizky vplyv na Zivotné prostredie
a etické podmienky produkcie u nds a vo svete:

SK

Touto znackou sa na Slovensku oznacuju rastlinné a zivocisne
vyrobky vyprodukované v ekologickom polnohospodarstve,

Cize BIOprodukty (napr. obilie, zelenina, krmiv4, vajcia, kurcatd)
a BIOpotraviny (napr. miisli, cestoviny, chlieb, ¢aje, maslo).

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

CZ

BIOprodukty (napr. obilie, zelenina, krmiv4, vajcia, kurcatd)

a BIOpotraviny (napr. miisli, cestoviny, chlieb, ¢aje, maslo).
BIOvyrobky oznacené touto ekoznackou boli vyrobené alebo
dovezené do Ceskej republiky a si bez pouzitia umelych hnojiv,
pesticidov a s citlivym pristupom k zvieratdm.

EU

Touto znackou musia byt oznacené vSetky produkty ekologického
polnohospodarstva - teda vSetky BIO vyrobky, ktoré vznikli na tdzemi
Eurdpskej tnie.

* 4 *

lﬂ

Feolabel

EU KVET
V rdmci Eurépskej Unie ndjdeme na trhu oficidlne eurépske
oznacenie pre produkty a sluzby, zndme ako Eurépsky kvet.

FAIRTRADE

FAIRTRADE

Spravodlivy alebo férovy obchod (Fair Trade) je oznacCenie pre alternativu
k voInému trhu, ktora vznikla ako odozva na zlé podmienky, v ktorych sd
pestovatelia a vyrobcovia z rozvojovych krajin niteni pracovat. Koncept
spravodlivého obchodu zahttia pravidld a podmienky, ktoré spotrebitelovi
zarucuje, Ze prijej vzniku nedochadzalo k potla¢aniu Iludskych prav,
znecistovaniu ¢i poskodzovaniu prirody a pestovatelia ¢i vyrobcovia
dostali za svoju pracu zaplatent mzdu, ktora je nastavend na urcita
troven a nepodlieha vykyvom trhu.
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Ktoré z uvedenych produktov pontikanych
na va8ich akcidch obsahuji nasledujtce ekoznacky?

Druh Bio / Organic Fair trade Iné

Caj

Kava

Cokolada

Susené ovocie

Orechy

Vysoko spracované
potraviny

(susienky, ty¢inky, chrumky)

Iné potraviny

TIP

Zamyslite sa: 1) Ako vplgva pestovanie a spracovanie ¢okolddovijch bobov na bezZného
robotnika na kakaovej plantdzi. 2) Aké tizemie byvalého dazdového pralesa zaberaju
plantdze na produkciu palmového oleja?

Viac informdcii v tychto témach ndjdete na www.jedlazmena.sk

UCILI STE SA? V akom predmete ste sa ué¢ili o potravinach z pohladu vplyvu ich
produkcie na zivotné prostredie a spolo¢nost ?

Vyucéovaci predmet Co ste sa dozvedeli
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Napiste vSetky exkurzie tykajlice sa témy potraviny (napr. navsteva farmara):

AKké dni tykajuce sa potravin oslavujete? Ako ich oslavujete?

6/7

Nazov

Priebeh

Je Skola zapojena do inych projektov tykajticich sa témy jedla?
Co robite v jednotlivych projektoch?

Projekt tykajuci
sajedla

Comu sa v projekte venujete, aké aktivity realizujete
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ZHRNUTIE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV VYPLNTE TABULKU.

Do lavého stlpca dopliite, ¢o vasa §kola robi v prospech zodpovednej spotreby potravin.
Do pravého stlpca vpiste postrehy o tom, aké ma4 vasa §kola rezervy, v ktorych by sa
mohla zlepsit. Tabulka vim pomoze pri priprave environmentalneho akéného planu.

POZNAMKY:
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POZNAMKY:
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